
ST SERIES
ST5420 G542 

Una power tower completa que le permitirá ejercitar todos los grupos musculares del tren superior, con estructura 
sólida y robusta y componentes de la máxima calidad.

www.bhfitness.com
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 Peso máx. usuario: 100kg
 Peso: 35,5kg
 Dimensiones: 111cm x 108cm 

x 207cm
 Máx. tensión dinámica / 

carga: 100kg

EAN: 8431284786373

P.V.P.

DIPS

Los dips son un ejercicio 
intenso y efectivo para 
desarrollar unos tríceps 
fuertes y definidos.

DOMINADAS

Uno de los beneficios de las 
dominadas es la cantidad de 
músculos que se fortalecen 
con cada repetición.

PUSH-UP

Con un solo ejercicio trabajará 
diferentes grupos musculares, 
y puede incrementar la 
dificultad del ejercicio 
indefinidamente.

PELDAÑOS

Garantiza un acceso fácil a la 
máquina.


